IL COUNSELOR
IN AZIENDA

Promuovere Ben-Essere. Dentro
e fuori dal luogo di lavoro

Il significato che le persone, oggi,
attribuiscono al proprio lavoro e
cambiato: il lavoro e parte integrante
dell’identita.

Riflettere su quello che ci
appesantisce dentro e fuori dal luogo
di lavoro, per ridurneil peso, e su cio
che ci fastare bene per aumentarne
I'influenza vuol dire affrontare nel
modo giustoiil lavoro e la vita stessa.

Hai a disposizione una seriedi
Incontriindividuali, in piena
riservatezza, con un counselor
professionista per parlare di cio che ti
appesantisce e ti stanca, sentirti
meglio e diventare tu stesso
promotore del tuo Ben-Essere.

Il Counseling € una relazione d’aiuto
normata dalla Legge N.4 del
14/01/2013.

Per informazioni e prenotazione
appuntamenti:

dott. Daniel Nozza
danielnozzacounseling.it
danielnozza@yahoo.it
3491095157
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